
 

２ 卓 球 競 技  

 

１ 競技種目 

  (1) 硬式の部 

① 小学生男子団体         ② 小学生女子団体 

③ 中学生男子団体         ④ 中学生女子団体 

⑤ 小学生男子シングルス      ⑥ 小学生女子シングルス 

⑦ 中学生男子シングルス      ⑧ 中学生女子シングルス 

⑨ 一般男子シングルス       ⑩ 一般女子シングルス 

⑪ 小学生男子２年生以下シングルス ⑫ 小学生女子２年生以下シングルス  

※ 一般男女シングルスは、高校生以上とする。   ※一人一種目とする。 

(2) ラージボールの部   混合ダブルス 

２ 競技ルール 

  (1) 硬式の部～現行の日本卓球ルールによる。  

  (2) ラージボールの部～現行のラージボール卓球ルール（競技ルール）による。  

３ 試合方法 

 (1) 硬式の部 

   ①  トーナメント方式で行う。参加人数により変更する場合もある。 

   ②  11本５ゲームスマッチとする。参加人数により 11本３ゲームスマッチとする場合もある。       

   ③  小学生男女団体は、５シングルスの３点先取とする。 

   ④  中学生男女団体は、４シングルス１ダブルスとし、３番目をダブルスとする。 

       同一選手がシングルとダブルス両方に出られない。 

   ⑤  試合球は、ＪＴＴＡ公認ニッタクプラスチック４０㎜ホワイトのみとする。 

   ⑥  小学生・中学生の男女シングルス及び団体は、学年を問わず行う。 

 (2) ラージボールの部 

   ①  ペア及び対戦組合せは、試合当日抽選で決定する。 

   ②  参加数が 10組までは、全組によるリーグ戦を行う（変更する場合もある）。 

    参加数が 10組を超える場合は、予選リーグを行い、順位により 1部、2部に分かれて決勝

トーナメントを行う。 

  ③  参加者の男女比の関係で、男性のみの組や女性のみの組が、混合組と対戦する場合は、次

の通りハンデを与える。 

     ア 混合組と男性組が対戦する場合は、混合組に２本のハンデを与える。 

     イ 混合組と女性組が対戦する場合は、女性組に２本のハンデを与える。 

   ④  試合は３ゲームスマッチで行う。 

   ⑤  試合球は、ＪＴＴＡ公認プラスチック球４４㎜を使用する。 

４ 表    彰   各種目とも３位まで表彰する。 

５ その他  

（1） 団体戦のチーム編成は、学校単位とし、各学校男女各１チーム以内とする。また、チーム編

成人員は、男女とも監督１名、選手８名以内とする。 

（2） 出場選手は必ずゼッケンをつけること。 

日 時：１１月１１日（日） ８：３０～ 

会 場：田名部中学校第一・第二体育館 


