
 

３ ソフトボール競技  

 

 

 

１ 競技種目 

一般男子の部、一般女子の部（含む中学校・高校）で行う。 

 

２ チーム編成  

 

・中学校、高校は学校単位とする。 

・各チーム監督１人、選手１４人以内で編成し、メンバーに登録された選手以外の出場は 

認めない。（監督が選手として出場する場合、選手名欄にも記入すること。） 

 

３ ルール 

本年度オフィシャルソフトボール・ルールによる。 

 

４ 使用球 

ゴム検定３号球を使用する。 

 

５ 競技方法 

トーナメント形式で、７回戦または１時間以内とし、 

勝負のつかない試合はラストメンバーによる抽選とする。 

 

６ その他 

・スパイク（金属）の使用は認めない。 

バットは公認のものを使用し用具は各チーム持参すること。 

・選手集合時間は試合開始予定時刻３０分前まで、もしくは前の試合の３回終了までに 

当該コートに集合すること。 

・打順表の提出は、コート審判席にある打順表を使用し、当該コート審判に提出する。 

この際、攻守の決定を行う。 

・攻守の決定は打順表提出のとき、審判員立合いのもとに決定する。 

・ベンチは、組合せ番号の若い方を一塁側とする。 

・審判員については、試合終了の負けチームより６名出すこと。 

（第１試合については第２試合のチームより各３名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：１０月１２日（土） ９：３０～ 

    １０月１３日（日） ９：００～ 

会 場：運動公園スポーツ広場 


