
 

７ バスケットボール競技  

 

 

１ 競技種目 

中学校（男・女）、 

一般（男・女、含む高校）とする。 

 

２ チーム編成 

中学校・高校は学校単位、 

一般は自由とし、選手１５人以内とする。 

 

３ 競技内容 

オープンによるトーナメント方式。 

ただし、一般のチームが４チーム以内のときは、リーグ戦とする。 

 

４ 試合時間 

試合時間は、８分×４Ｑとし、ハーフタイムは５分とする。 

 

５ その他 

・各チームは、同一のユニホームを着用のこと。（ビブス可） 

・Ｔシャツ･ロンＴ･インナーの着用については特に規制しない。 

・ルールは現行のバスケットボール競技規則を準用する。 

・オフィシャルは、負けチームが実施のこと。（第１試合は、第２試合のチーム） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：１０月５日（土） ９：００～ 

６日（日） ９：００～ 

会 場：大畑体育館 


