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１ 競技グループ 

１） フットサル競技：一般、少年 

２） サッカー競技 ：一般８人制 

 

２ 競技方法 

   １）フットサル競技は、カテゴリーごとのリーグ戦とする。 

   ２）一般サッカー競技は、８人制のトーナメント方式とする。 

 

３ 競技時間等 

１） 少年フットサル競技は、２０分間（１０-３-１０）とする。 

一般フットサル競技は、３４分間（１７-３-１７）とする。 

勝敗の決定は、勝点法（勝３点、分１点、負０点）による。 

２）一般サッカー競技は、６０分間（３０-５-３０）とし、 

時間内に勝敗が決まらないときは、ＰＫ方式により勝者を決定する。 

 

４ 選手交代 

１）登録した選手全員を認め、自由交代方式とする。 

２）一度退いた競技者でも再び出場できる。 

 

５ 懲 戒 

１）警告：積算２回で次の１試合出場停止とする。 

２）退場：次の１試合出場停止、その後は規律フェアプレー委員会の決定による。 

 

６ 競技規則 

   今年度、日本サッカー協会制定の「フットサル競技規則」及び「サッカー競技規則」による。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：１０月 ６日（日） ９：００～ 

１０月１３日（日） ９：００～ 

会 場：しもきた克雪ドーム 

 


