
 

１９ グラウンド・ゴルフ競技  

 

 

１．目  的  

楽しくプレーすることを目的に、健康増進とプレーヤー同士の 

     親睦をはかる。 

 

２．競技規則    

公益社団法人日本グラウンド・ゴルフ協会ルールを準用する。 

 

３．競技方法 

前半１６ホール（２ラウンド）、後半１６ホール（２ラウンド） 

合計３２ホールのストロークプレーとする。 

 

４．編  成    

主催者側が行う。 

 

５．用  具    

クラブとボールは、日本協会用具標準規則で定められた認定用具とする。 

 

６．そ の 他 

     スポーツ安全保険に加入すること。 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：１０月１２日（土） ９：００～ 

会 場：ウエルネスはらっぱる 



 

グラウンド・ゴルフ競技参加申込書 

 

 

１ 

 

チーム名  

 

２ 

 

代表者名  

３ 住  所  

４ 電話番号  

 

 

  

参 加 者 名 

 

年齢 

 

性別 

 

備  考 

 

１ 競技者     

 

２ 競技者     

 

３ 競技者     

 

４ 競技者     

 

５ 競技者     

 


